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Equipe Pastoral
Pastor Emérito – Rev. Abival Pires da Silveira • Pastor Titular – Rev. Valdinei Aparecido Ferreira •  

Pastores Auxiliares – Rev. Roberto Mauro de S. Castro, Rev. Reginaldo von Zuben, Revª Denise Cou-

tinho Gomes • IGREJAS NOVAS: Congregação do Valo Velho – Rev. Geraldo Majela Sena Silva • Vila 

Leopoldina – Reva Denise Coutinho Gomes • Plantação de Igrejas – Rev. Marcelo Custódio de Andrade

...........................................................................................................................................................................................................

Plantão de Oficiais
Presbíteros Diáconos

03/02 – Matutino Todos Márcia Ferrari e Sérgio Paulo

03/02 – Vespertino Todos Maria Gerti, Sonia Jovino, Lilian e Daniel

10/02 – Matutino Osni de Lima Sidney e Wilma

10/02 – Vespertino Gustavo Orlando F. Curcio Márcia Leite, Miriam, Eloá e Sonia Mabel

17/02 – Matutino Gilson Alves Coutinho Daniel e Sérgio Paulo

17/02 – Vespertino Marco Aurélio Lisboa Leite Sidney, Elídia, Sílvia e José Roberto

...........................................................................................................................................................................................................

Púlpito
03/02 – Domingo: Rev. Valdinei Ferreira Vila Leopoldina: Revª Denise Coutinho Gomes

06/02 – Quarta-feira: Rev. Reginaldo von Zuben

10/02 – Domingo: Revª Denise Coutinho Gomes Vila Leopoldina: Sem. Rafael Felipe

13/02 – Quarta-feira: Revª Denise Coutinho Gomes

17/02 – Domingo: Rev. Valdinei Ferreira Vila Leopoldina: Sem. Rafael Felipe

...........................................................................................................................................................................................................

Ministério de Música   •   Ministério de Transmissão e Projecão
Maestro Titular – Cremilson dos Santos • Auxiliares – Leonardo Córdoba (pianista) e Márcio Arruda 

(organista) • Música Contemporânea – Mara Aquino • Multimídia – Thiago Gomes e equipe

...........................................................................................................................................................................................................

Pedidos de Oração                       (Contato: oracao@catedralonline.com.br)
Rev. Abival Pires da Silveira • Alfredo Augusto C. Gomes e Wanda C. Gomes • Daniel Funke • Daniela 

D. Rueda • Déa Álvares • Duce Moura • Gabriel Guagliardi • Ilse del Nero Tomioka • Isva Ruth dos 

S. Xavier • Ivanirde S. Barbosa • Ramos José H. Basílio • Larissa Serpentine • Laurimar G. Moreira • 

Loyde A. Faustini • Luca Justino • Lycia Senise • Maria Aparecida Nogueira • Nilza Guércio Duarte • 

Paulo Álvares • Paulo Ramos • Paulo Willian Álvares • Sarah • Yvone Guarini

...........................................................................................................................................................................................................

Aniversários
03/02 - Rosângela Gomes Cardoso, Deise Maria Mendonça Janes, Jaqueline Elaine Araújo Silva Mota, 

Tércio Gonçalves Cerqueira • 04/02 - Andrade Ribeiro Santos • 05/02 - Consolação Efigênia Sérgio, 

Enedina Coutinho de Mendonça, Rosângela Ribeiro de Oliveira, Silvio Tito Faustini • 06/02 - Helena 

Cristina Tominaga Garcia de Souza • 07/02 - Vanessa Soares Barreto, Edileuza Roland Barbosa, Marcia 

Moraes Ferreira • 08/02 - Eliéser Pedroso de Oliveira, Leisa Goos Mori • 09/02 - Marcos Paiva Du-

que Estrada • 10/02 - Ebenézer Baptista Cavalcante, Miriam Rodrigues da Rocha de Camargo, Paulo 

Onézio dos Santos, Suely Seretti • 11/02 - Francisco de Almeida • 12/02 - Ana Lúcia Pereira, Edna 

Prado Cristoni Mantuaneli, Fernando Themudo Lessa de Moraes, Ilse Del Nero Canellas Tomioka, Luiz 

Gabriel Machado Varelo • 13/02 - Felipe Augusto Villarinho, Lucinéa da Silveira Mori, Marcelo Reina Fi-

lho, Roberto Teixeira de Aguiar • 14/02 - Alessandra Ferreira de Menezes Lima, Hybrahima Apolinario 

Aragão, Sandra Regina Moreira Vianna • 15/02 - Celina Kiyohara Villalva, José Carlos Araújo Pedecino, 

Neila Corsi Gomes, Telma Correia Pereira Ridolfo • 16/02 - Anamelea de Campos Pinto, Haydée Marília 

Sydow Sartori, Loyde Bruder Leiva, Rosaria Maria das Neves Brasileira, Yang Sik Park
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Baixe o aplicativa da Catedral Evangélica:

ATENÇÃO: Todos os domingos, nossos cultos são transmitidos pela internet. Portanto, você pode 
ser filmado e, eventualmente, fotografado. Essas imagens podem ser veiculadas em redes sociais 
e campanhas publicitárias da Catedral.

Para contribuir via depósito bancário
Bradesco - Ag. 0095 / C/C: 118717-1

Itaú - Ag. 0189 / C/C: 47530-4
Primeira Igreja Presbiteriana Independente de São Paulo 

CNPJ. 62.648.803/0001-04

Cultos:                         Escola Dominical:
Domingos: 10h45 e 18h30 Crianças e Juniores: 1o andar

Quartas-feiras: 19h Adolescentes: Subsolo

Reunião de Oração (Capela): Domingos às 9h Jovens e Adultos: 4o andar

Classe São Lucas: Capela

Silêncio e 
Palavra



É belíssima, sob o ponto de vista teológico e literário, a forma como 
o salmista emoldura num refrão o encerramento de cada trecho em que 
desabafa sobre o abatimento da sua alma e o aparente silêncio de Deus. 
“Por que estás abatida, ó minha alma? Por que te perturbas dentro de 
mim? Espera em Deus, pois ainda o louvarei, a ele, meu auxílio e Deus 
meu” (Salmo 42.5 e 11).

Deus nunca abandona seus filhos, pois prometeu nas Escrituras: “De 
maneira alguma te deixarei, nunca jamais te abandonarei” (Hebreus 13.5). 
A promessa é clara: não te deixarei, nunca jamais te abandonarei. Mas não 
encontramos nas Escrituras passagem alguma na qual Deus afirme: “você 
sentirá a minha presença o tempo todo”.  A fé é a chave no relacionamen-
to com Deus, pois ela é a habilidade de crer que ele está presente apesar 
de sua aparente ausência.

Quando Deus fica em silêncio e parece estar distante não significa 
que exista algo errado com você, significa que o seu relacionamento 
com o Criador e Redentor está entrando numa outra fase. Relacionar-se 
com o silêncio de Deus é parte do processo de amadurecimento da 
amizade com ele. Todo cristão passa por isso em algumas etapas na sua 
jornada com o Pai. Será que continuaremos a amar, confiar, obedecer 
e adorar a Deus, mesmo quando sua presença não é sentida emocio-
nalmente nem há evidência da ação divina em nossa vida? Precisamos 
lembrar que Deus deseja que a nossa fé seja fortalecida e continuar 
caminhando com ele quando nossos sentimentos teimam em anunciar 
que ele está distante; isto é fundamental para todo cristão.

Nos Salmos encontra-
mos o que pode ser chama-
do de inverno da alma, seca 
espiritual ou enchente do 
desespero. Tudo isso apare-
ce nos Salmos sem eufemis-
mos, sem rodeios ou esfor-
ço para minimizar as crises 
pelas quais nossa relação 
com Deus passa ao longo da 
vida. P. Yancey foi preciso ao 
dizer a respeito da nature-
za dos Salmos que não são 
pronunciamentos do alto, 

apresentados com autoridade apostólica em questões de fé e prática. São 
orações pessoais em forma de poesia, escritas por uma variedade de pes-
soas em estados de espírito violentamente flutuantes.

Espero no Deus vivo e espero no Deus da minha vida, escreveu o salmista 
(42.2,8). Se estou respirando e se posso lutar com Deus é porque ele está vivo! 
O Deus no qual somos convidados a esperar em tempos de abatimento é o 
Deus vivo e fonte de toda vida! O Deus no qual esperamos é o Deus da nossa 
vida, proclama o salmista. Ainda que Deus pareça distante e a nossa alma 
esteja mergulhada no abatimento, as misericórdias divinas continuam sendo 
renovadas a cada dia na vida daqueles que nele esperam.
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“Maturidade cristã: o caminho da formação espiritual”

Ministério de Mulheres

Ministério de Crianças e Adolescentes

Mães em Oração

Culto Vespertino na Capela

Saúde Emocional é tema da Escola Dominical em fevereiro

Envelopes de contribuição

09/02, sábado: “Start” do Catedral Jovem 

Este é o tema que será desenvolvido no próximo Ressurgência. O palestrante será o Rev. 

Casso Mendonça Vieira, teólogo, sociólogo, professor e pastor da Primeira Igreja Pres-

biteriana Independente de Campinas. Ele falará de assuntos como: maturidade cristã, 

ser como Cristo, intimidade com Deus, disciplinas espirituais e oração. O encontro Res-

surgência será realizado de 29 a 31/3/2019, no Monte Horebe Estância e Acampamento 

(www.estanciamontehorebe.com.br), na cidade de Cesário Lange (SP). Os valores são: 

R$ 280,00 por pessoa (acomodação em quartos com beliches) e R$ 400,00 por pessoa 

(em suíte) para os três dias. Procure o diácono José Roberto e faça sua inscrição.

Na terça-feira, dia 5/2, às 14h30, no 9º andar do Edifício ECP, o Ministério de Mulheres terá 

sua primeira reunião de 2019. Se você tem disponibilidade, participe dos encontros. Neles 

há leitura e meditação da Palavra, oração e trabalho manual, além de uma boa conversa.

Reinicia atividades no dia 3/2, a partir das 10h30 até o final do horário do culto. Crianças 

de até 12 anos reúnem-se no 1º andar do Edifício ECP e os adolescentes, no Subsolo. Pais, 

tragam seus filhos para a Escola Dominical!

No dia 10/2, este ministério realizará sua primeira reunião do ano, às 9h30, no Salão So-

cial. O Rev. Valdinei trará mensagem para as mães. Venha orar pelas famílias e pela nossa 

Pátria junto às mães da Primeira Igreja!

Os cultos vespertinos de domingo estão sendo realizados na Capela, no mesmo horário, 

18h30. Isto porque a equipe que está afinando e harmonizando o novo órgão de tubos 

trabalhará também aos domingos à noite no templo. A previsão para o término dos 

trabalhos do órgão Grenzing é final de março.

“Saúde emocional: a arte de viver bem” é o tema do Curso Breve do mês de fevereiro na 

perspectiva de “Fé e saúde”. Veja abaixo os títulos e os professores de cada aula. Você é 

nosso convidado. As aulas são na Capela, a partir das 9h30.

03/02 – “Perdão e saúde” (Prof. Francisco Lotufo Neto)

10/02 – “A saúde mental do cristão em uma sociedade apequenante” (Prof. Zenon Lotufo)

17/02 – “Elaborando com Jó o sofrimento humano: a perplexidade e a superação da 

perplexidade frente ao sofrimento humano” (Prof. Rev. Sérgio Franco)

24/02 – “Emoção e razão no desenvolvimento da espiritualidade” (Prof. Rev. Leontino 

Farias dos Santos)

Os kits com envelopes de 2019 já estão à disposição com os diáconos. Retire seu conjunto 

e seja fiel em sua contribuição, fazendo conforme propor em seu coração.

Esta é a data da primeira reunião do ministério Catedral Jovem em 2019. Será um momen-

to de comunhão e conversa para acolhimento de novas ideias; haverá dinâmicas, louvor 

e reflexão bíblica. Na ocasião será apresentada a nova equipe de líderes para o ano de 

2019. A reunião começará às 17h no 8º andar. Jovem, participe!

Coro Aberto

“Casamento: construção em parceria”

De 10/02 a 03/03, o Coro Aberto volta a participar dos cultos matutinos. Qualquer pessoa 

que desejar pode cantar. Basta que chegue aos domingos às 9h30 e ensaie. As músicas são 

simples e conhecidas. Mais informação com o mº Cremilson.

Este é o tema que será abordado no Encontro de Casais, a ser realizado no dia 16/02, 

na Capela, a partir das 19h, com Rev. Esny Cerene Soares, pastor da IPI Vila Dom Pedro I, 

psicólogo, professor e advogado. Esta é a primeira atividade do Ministério de Casais em 

2019. Você e seu cônjuge são nossos convidados! 

Em tempos de silêncio e abatimento

Rev. Valdinei Ferreira 
Pastor Titular da Primeira IPI de São Paulo

............................................................................................................................................................................................................................................

Ouça o sermão no Soundcloud
Os sermões das séries de mensagens estão disponíveis em áudio no Soundcloud. Para 

ouvir os sermões acesse: www.catedralonline.com.br/conteudo/sermoes-em-audio.

Desligue o celular
Mantenha a reverência nos cultos. Desligue o seu celular.

Conheça nossas Congregações
Jardim Paulista: Rua da Consolação, 2121 - Consolação - São Paulo, SP. 

São Carlos: Rua Conde do Pinhal, 1672 - Centro - São Carlos, SP. 

Vila Leopoldina: Rua Coronel Domingos Ramos, 54 - V. Leopoldina - São Paulo, SP. 

Valo Velho: Rua Flandres, 53 - Valo Velho - São Paulo, SP.

Catedral nas Redes Sociais
Você sabia que pode ver ou rever a mensagem pregada no domingo no Canal da Catedral 

no Youtube? Já na fanpage da Catedral no Facebook você encontra divulgação das ativida-

des, galeria de fotos, convite para eventos etc. Inscreva-se e compartilhe!

Youtube: www.youtube.com.br/catedralevangelicasp

Facebook: www.facebook.com.br/catedralevangelicadesp

Brechó da Catedral: doações
Se você tem roupa, calçados e acessórios usados mas em bom estado, objetos de decoração, 

utilidades domésticas e outros artigos que possam ser vendidos no brechó, entregue-os 

para a diaconisa Rosely ou para a Edna. Esta atividade do Ministério de Mulheres tem obtido 

bons recursos para aplicação no trabalho social da igreja. 
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http://www.estanciamontehorebe.com.br/

